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Garmin Fit™ : la nouvelle application iPhone et Android pour 

enregistrer toutes ses performances sportives 
  

Garmin, leader mondial du GPS, lance aujourd’hui Garmin Fit : la nouvelle application 

dédiée à la pratique du sport compatible iPhone et smartphones Android. 

Garmin Fit est la première application mobile qui permet au sportif de connaître sa 

vitesse, son temps de course, sa fréquence cardiaque, sa distance parcourue, sa 

fréquence de pédalage et ses calories dépensées grâce aux accessoires additionnels 

Garmin compatibles ANT+. 

 

Une large gamme d’accessoires Garmin désormais compatible avec votre smartphone 

 

Complément essentiel de l’application, Garmin lance également son premier dongle 

compatible iPhone qui permet de coupler des accessoires ANT+ Garmin et 

d’exploiter ainsi l’ensemble des fonctionnalités proposées par l’application. Grâce au 

nouveau dongle ANT+, chaque sportif peut désormais associer différents accessoires 

Garmin en fonction de ses envies : ceinture cardio-fréquencemètre, capteur de 

cadence de pédalage pour la pratique du cyclisme ou encore footpod 

(accéléromètre) pour les séances de sport en salle. 

 

Outre les informations liées à l’activité sportive, l'application permet aussi aux utilisateurs de sélectionner 

leur musique sans devoir quitter l’application. 

 

Un accès simple et rapide à Garmin Connect™ 

 

Une fois la séance terminée, Garmin Fit permet de consulter sur son 

smartphone l'historique des enregistrements réalisés au cours des 30 

derniers jours. L’ensemble des données enregistrées lors d’une sortie peut 

également être transféré sur le site communautaire Garmin Connect™. En 

s’inscrivant gratuitement sur le site, chaque sportif peut ainsi archiver toutes 

ses séances, suivre ses résultats, se fixer ses propres objectifs, voire partager 

ses meilleurs parcours avec ses amis ou les membres de sa famille. 

 

Toutes ces informations sont présentées sous forme de tableaux, 

illustrations, rapports et cartes avec rues, photos, données topographiques et 

indications d'altimétrie. 
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Garmin Connect (www.garminconnect.com), le site communautaire de téléchargement, d’analyse et de 

partage des données : 

 

 Plus de 70 millions de parcours recensés à ce jour dans le monde entier 

 70.000 nouvelles traces ajoutées chaque jour 

 Plus de 1.500.000 utilisateurs inscrits dans le monde entier 

 150.000 nouvelles inscriptions chaque mois 

 

Caractéristiques produit de l’application Garmin Fit : 

 

 Application mobile pour smartphones compatibles iOS et Android 

 Sauvegarde automatique de la vitesse, rythme, distance, temps et calories dépensées 

 Accessoires Garmin ANT+ vendus en option 

 Ceinture connectable sur iPhone grâce au dongle ANT+ Garmin vendu séparément 

 

 
L’application mobile Garmin Fit et le dongle Garmin ANT+ pour iPhone sont actuellement 

disponibles à la vente. 
 

Prix public conseillé Garmin Fit : 0,79 €TTC 

Prix public conseillé dongle Garmin : 39,00 €TTC 
 

Garmin Fit est téléchargeable sur l’App Store d’Apple et l’Android Market. 
 

 
Pour plus d’informations, consultez le site www.garmin.com/fr 
 
 
Contact Presse Garmin : 

Equipe Garmin chez Hotwire PR - 01 43 12 55 55 – garminfrance@hotwirepr.com 

Contact Presse GARMIN France SAS : 

Frédéric Saint-Etienne - frederic.saintetienne@garmin.com 
 

À propos de Garmin International Inc. 

Garmin International Inc. est une filiale de Garmin Ltd. (Nasdaq: GRMN), leader mondial de navigation par satellite. Depuis 1989, ce 

groupe de sociétés conçoit, fabrique, commercialise et vend des appareils et des applications de navigation, de communication et 

d’information dont la plupart utilise la technologie GPS. Les produits Garmin s’adressent aux applications automobiles, mobiles, sans 

fil, des loisirs de plein air, marines, aéronautiques et OEM. Garmin Ltd. est installé en Suisse et ses principales filiales sont basées 

aux États-Unis, à Taïwan et en Grande-Bretagne. Garmin est une marque déposée de Garmin Ltd. ou de ses filiales. 

Toutes les autres marques, noms de produits, noms de sociétés, marques déposées et marques de service sont la propriété de  

leurs propriétaires respectifs. Tous droits réservés. 
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