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Ski et snowboard avec un Forerunner
Votre vitesse grace au GPS

L'utilisation des montres avec GPS Fore-
runner a ski ou snowboard ouvre de nou-
velles perspectives. A I’heure ou les pis-
tes deviennent parfois surpeuplées et
méme dangereuses, ces montres permet-
tent d’afficher sa vitesse et par la méme
occasion de la limiter. Produits de pré-
vention sur la neige, les Forerunner enre-
gistrent tout le parcours de lajournée
gu’il est simplement possible de revivre
sur I'ordinateur.
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Toujours plus de skieurs et snowboarders regardent leur vitesse, la distance parcou-
rue et le dénivelé total journalier a I'aide de leur Forerunner. Que ce soit en skiant,
lors des pauses ou de I'apres-ski ces informations servent de prévention. A quelle
vitesse va-t-on en carvant ? Se rendre compte de sa vitesse a ski — souvent entre 50
et 80 km/h — fait ralentir et réfléchir aux conséquences lors d’'un accident.

D’autres amateurs de sport d‘hiver utilisent leur Forerun-
ner pour comparer leur vitesse maximale & celle de leurs
idoles comme Didier Cuche. D’autres essayent de battre
leur record de distance totale en une journée — il est qua-
siment impossible de dépasser la barre des 100 km.
Apres une longue journée de ski, il n'y a rien de mieux
gue de voir le chemin parcouru sur I'ordinateur avec
I'affichage d’une carte sur Garmin Connect. Garmin
Connect est un portail Internet gratuit regroupant toutes
les activités de millions d'utilisateurs des GPS Garmin.

Comment ¢ca marche ?
Le forerunner contient un
récepteur GPS qui capte
les signaux envoyés des
satellites. De cette ma-
niére, la montre connait
sa position et peut affi-
cher la vitesse et la dis-
tance effectuée.

Ayez encore plus de plaisir durant I'hiver !

Exemple de produit : Garmin Forerunner 210, CHF 369.—
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